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Curso de posgrado

HISTORIA SOCIAL DE LA EDUCACION FISICA ESCOLAR

Fundamentacion

El curso se propone profundizar en el conocimiento historico sistematico sobre la
educacion fisica escolar en Argentina. Tiene por finalidad orientar la construccion de una
conciencia historica critica y genealdgica (Braslavsky, 2005) de los profesores y las profesoras
a los efectos de superar las visiones ejemplares, modélicas y acriticas sobre el pasado y el
presente disciplinar. La historia social de la educacion fisica escolar coloca como objeto
colectivo a la cultura del movimiento corporal en la escuela, inmersa en procesos historicos,
politicos y sociales contextuales y situados, y enmarcada en procesos historicos locales,
latinoamericanos y mundiales.

Dado el objeto de estudio —la historia social de la educacion fisica— se toma la definicion
de educacion sintetizada por Cucuzza (2011), entendida como el conjunto de los modos, medios
y relaciones sociales de produccion, transmisidn, apropiacion y distribucion de saberes para la
reproduccion cultural, economica y bioldgica de la sociedad. A su vez, se reconoce a la
educacion fisica como una de las asignaturas escolares que formaron parte de la definicién de
saberes para la organizacion de las sociedades modernas, orientadas tras las premisas de la
educacion integral de la poblacion al momento de la conformaciéon y estabilizacion de los
estados nacionales.

Asimismo, desde la perspectiva de la historia del curriculum y de las disciplinas
escolares (Goodson, 1995) se acepta que las asignaturas no son entidades monoliticas sino
producciones historicas que dan cuenta del estado del campo de conocimiento del que emergen,
asi como del momento de la lucha entre los actores que disputan sentidos en él. (Bourdieu,
1990) Para reconstruir y comprender esos procesos, en el caso de la educacion fisica se toma
también la posicion de Kirk (1999, p. 65) quien —desde la perspectiva anglosajona— identifica,
diferencia y establece las relaciones entre la cultura fisica y la educacion fisica. El autor toma
el término cultura fisica, acufiado en el siglo XIX, para denominar un “rango de practicas

concernientes con el mantenimiento, representacion y regulacion del cuerpo, centrado en tres



formas institucionalizadas de actividad fisica altamente codificadas, el deporte, la recreacion
fisica y el ejercicio”. Aisenstein (2006) por su parte la define como el conjunto de discursos y
practicas corporales formativas, ludicas, expresivas y competitivas orientadas al
mantenimiento, expresion, regulacion y representacion del cuerpo. Ambas definiciones
permiten, al mismo tiempo, localizar y distinguir a las practicas mencionadas como parte de
una categoria mayor de practicas corporales que van desde la cirugia, los usos de la moda, la
higiene personal, etc.

Abordar la historia de la educacion fisica desde estas perspectivas permitird también
conocer y comprender a la sociedad de la que es parte, y a sus cambios y continuidades a lo
largo del tiempo. En este recorrido serd preciso reconocer las diversas formas que asumio el
Estado, los movimientos en la estructura social, las diferentes instituciones, comunidades,
grupos e individuos (con distinto capital cultural, econdmico y politico) que fueron visibilizados
e invisibilizados al momento de definir, disputar y acceder a la cultura fisica, a la cultura del
movimiento corporal y a la educacion fisica escolar.

Dado el foco en lo escolar, para la organizacion del programa, se opta por una
periodizacion propia del objeto. Distintos autores (Aisenstein, 2006; Rozengardt, 2011)
identificaron tres momentos en el devenir de la educacion fisica como asignatura escolar. Un
primer momento se ubica entre fines del siglo XIX y primeras décadas del siglo XX; alli se
identifican un numero importante de practicas corporales, una particular configuracion de
actores y saberes dentro del campo de la cultura fisica y una particular correlacion de fuerzas
que se vuelca a favor de la posicion médico-pedagdgica, y deja de lado practicas y saberes de
grupos subalternos e invisibilizados.

Un segundo momento que tiene como hito los cambios curriculares acontecidos para la
escuela primaria y la secundaria en las décadas de 1930 y 1940; en ellos se destaca una nueva
correlacion de fuerzas dentro del campo, con preeminencia de las posiciones militares y
deportivistas —habilitadas por el contexto macro politico e ideoldgico nacional e internacional—
y la revalorizacion del deporte como herramienta de socializacion politica y como contenido
escolar. Un tercer momento, inicia marcado por las reformas educativas de los ‘90 que —si bien
son parte de las politicas de descentralizacion y subsidiaridad del estado nacional en distintos
ambitos (entre ellos la educacion)— producen un nuevo cambio curricular como herramienta
necesaria de la nueva regulacion. Paradojalmente, es entonces cuando sujetos, practicas y
saberes invisibilizados o dejados fuera de la educacion fisica en momento anteriores cobran
protagonismo enmarcados —posteriormente— en la emergencia de los derechos de 4° generacion

y las disidencias sexuales y culturales.



Objetivos

El curso de se orienta a que los y las estudiantes:

* Comprendan las relaciones y articulaciones que existen entre los procesos educativos,
politicos, sociales y culturales y su incidencia en el devenir historico de la educacion fisica en
Argentina.

* Reconozcan los problemas, actores, disputas, acuerdos y contradicciones que marcaron la
historia de la educaciéon fisica escolar en Argentina desde fines del siglo XIX y hasta la
actualidad.

* Analicen criticamente los procesos historicos educativos y los debates predominantes en el
proceso de conformacion y desarrollo de la educacion fisica en clave nacional, regional y local.
* Reconozcan la visibilidad de lo invisibilizado respecto a tiempos, espacios, sujetos y
propuestas educativas de educacion fisica escolar.

* Escriban un ensayo sobre un tema abordado en el curso, sustentado en la bibliografia trabajada

y a partir de una fuente histdrica (propia y local) contextualizada histéricamente.

Equipo docente
Dra. Angela Aisenstein

Dra. Marcela Maria Seferina Cena

Carga horaria: el curso posee una carga horaria de 40 horas, distribuidas en 5 encuentros

presenciales mas 10 h destinadas a actividades practicas no presenciales.

Contenidos

Unidad 1. La educacion fisica en el periodo 1880- 1930: la conformacion de la asignatura
escolar

Categorias analiticas para pensar la historia social de la EF escolar en el periodo de 1880 a
1930: nacidn, raza, género, moral y salud.

Las instituciones y actores del campo de la cultura fisica: el ejército, los médicos higienistas,
los deportistas, los pedagogos, el circo y los artistas, los pueblos originarios. La configuracion
de la educacion fisica como disciplina escolar: teorias, practicas y practicantes
institucionalizados e invisibilizados. La educacion fisica en la ley de Educacion Comun N?
1420/84 y sus correlatos en las provincias. El Congreso Pedagdgico Nacional de Cordoba en

1912 y el lugar de la Educacion Fisica en la escuela.



La EF en Coérdoba de comienzos del S XX. Procesos de institucionalizacion de la EF escolar
en la provincia.

La formacion de profesores: instituciones y huellas: Las Escuelas Normales; la Escuela de
Gimnasia y Esgrima del ejército; La Escuela Superior de Educacion Fisica de la Capital Federal

(luego INEF); los cursos de verano en Cordoba (1915/1916).

Unidad 2. La educacion fisica en el periodo 1930-1960: la renovacion pedagégica y la
institucionalizacion del juego y el deporte

La cultura fisica y la educacion fisica entre tiempos: desde “la restauracion conservadora”, hasta
el fin de “la democratizacion del bienestar”.

Categorias analiticas para pensar la historia social de la EF escolar en el periodo 1930- 1960:
la defensa de la patria, la eugenesia, la cultura de masas; la renovacién pedagogica y la
ampliacion del acceso.

Creacion de oficinas a cargo del estado para la institucionalizacién de la educacion fisica:
creacion de la Direccion General de Educacion Fisica (nacional); Direccion de Educacion Fisica
de la pcia. de Cordoba.

Novedades en la formacion de profesores: La reorganizacion de la formacion a nivel nacional
(subdivision por género del INEF - de la Capital y de San Fernando); el peso de la huella militar.
Nuevas instituciones: el IPEF de Coérdoba y el Instituto de Educacion Fisica de la UN de

Tucuman.

Unidad 3. La educacion fisica entre 1960 y 1990 de lo politico pedagogico a lo técnico
pedagogico

Cambios y continuidades entre dictaduras y el retorno de la democracia.

Categorias analiticas para pensar la historia social de la educacion fisica: influencia de las
pedagogias tecnicista y criticas; la descentralizacion del sistema y nuevas formas de regulacion
curricular; el nuevo higienismo y los proyectos de intervencion social.

La visibilizacion de viejos/nuevos actores y practicas corporales que se legitiman e
institucionalizan.

Discusiones respecto del deporte como préctica politica y social (deporte y dictadura; deporte
e inclusion social); sus ecos al interior de la educacion fisica escolar.

Lxs actorxs de la EF local y las practicas corporales.



Unidad 4. La educacion fisica ante el desafio de la nueva normativa entre 1993-2008:
Historia reciente

Ley Federal de Educacion (1993). Ley de Educacion Nacional (2006). La Ley de Educacion
Sexual integral (2006). La convencion de los derechos de las personas con discapacidad (2008).
Categorias analiticas para pensar la historia de la educacion fisica: extension de la
obligatoriedad escolar. EF en la escuela secundaria obligatoria. De los CBC a los NAP. La
educacion fisica y la ESI. La educacion fisica inclusiva.

Los desafios de imaginar nuevxs estudiantes; los desafios de formar nuevxs docentes.

La conciencia historica critica y genealdgica como capacidad incorporada para actuar en la
historia como proceso presente, utilizando la historia como narracion de lo que viene
sucediendo e incidiendo en los procesos que sucederdn. Cémo operar y analizar fuentes

historicas.

Bibliografia por unidad

Unidad 1

Aisenstein, A. (2006). Cuerpo, escuela y pedagogia. Argentina, siglos XIX y XX. En A.
Aisenstein y P. Scharagrodsky (2006), Tras las huellas de la Educacion Fisica escolar
ar Fisica escolar escolar argentina. Cuerpo, género y pedagogia. Cuerpo, género y
pedagogia. 1880-1950 (pp. 17-47). Prometeo Libros.

Aisenstein, A., Feiguin, M. A. y Melano I. (2021). La formacion de profesores de Educacion
fisica en Argentina: historia de un dispositivo pedagdgico y politico. 1870-1955. Revista
COCAR. Dossié Tematico Formagao De Professores Em Educagao Fisica No Brasil E
Na Argentina: concepgdes, desenvolvimento e dimensdes tedrico-metodolodgicas, 10,
23.

Cena, M. M. y Scharagrodsky, P. (2015, 10 de octubre). Circulacién, transmision y recepcion
de la propuesta educativa de Enrique Romero Brest en Cordoba, Argentina en las
primeras décadas del siglo XX. 171° Congreso Argentino de Educacion Fisica y

Ciencias. http://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/trab_eventos/ev.7367/ev.7367.pdf

Misetich, L. y Reyba Manero, P. (2018). Lxs deseables e indeseables en Cordoba: una mirada
sobre la construccion de los otrxs a partir del siglo XIX. En M. Philip, A. Ceballos y C.
Navarro (Coords.), Itinerarios. Recorridos por la historia de Cordoba. Editorial UNC.

Scharagrodsky, P. (2011). Curriculum y Educacion Fisica escolar (1884 -1940). La Educacion

de los cuerpos y ejercitando los sentidos de la diferencia sexual. En R. Rozengart y F.


http://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/trab_eventos/ev.7367/ev.7367.pdf

Acosta (Comps.), Historia de la Educacion Fisica y sus instituciones: continuidades y
rupturas (pp. 43-68). Mifio y Davila.

Torres, C. (2002). Ideas encontradas. La educacion fisica y el deporte en el debate parlamentario
sobre la participacion argentina en los juegos olimpicos de 1908. Olympika. The

International Journal of Olympic Studies, 11, 117-142.

Fuentes historicas

Argentina (1884). Ley de Educacion Comun N° 1420/84.

Manquilef, M. (1914) Comentarios del Pueblo Araucano. II La Jimnasia Nacional (Juegos,
ejercicios y bailes). Tomo IV. Revista de Folklore Chileno. Santiago de Chile, Imprenta,
Lyitografia y Encuadernacion Barcelona

Actas del Congreso de Cérdoba de 1912 en La Voz del Interior.

Materiales de consulta para estudiantes

Capitulo VIII. Generacion del '80. (2013). Canal Encuentro [video]. YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=QJ;ETT6ENrw&list=PLyb7aFKcrPutW3WkS2Fv
QzAKvaONZzEW _

Horizontes Ciencias Sociales / El proyecto educativo en la Argentina del 80 (s. f.). Canal

Encuentro [video]. http://encuentro.gob.ar/programas/serie/8034/3560

Unidad 2

Aisenstein, A. y Feiguin, M. A. (2016). Disefio de sujetos morales, sanos y patriotas. Formacion
de profesores en Educacion Fisica. Argentina 1938-1967. Revista Pedagogia y Saberes,
44, 9-20.

Cena, M., Garcia, A. y Tulisse, L. (2012). De nombres propios, lugares e identidades. Tres
miradas sobre la historia del Instituto Provincial de Educacion Fisica. 1946 -2012.
IPEF, Talleres Graficos Corintios.

Cena, M. M. y Bologna, C. (2021). Un pasaje por la Educacion Fisica en Coérdoba. Inicios del
siglo XX hasta la creacion del IPEF. En E. Rebolledo y G. Lamelas (2021), Tramas en
la historia de la educacion desde Cordoba. Textos y fuentes para aprender y ensenar
(pp- 217- 245) CLACSO y CIFFYH.
http://biblioteca.clacso.edu.ar/clacso/se/20211021044341/Tramas-historia.pdf

Gonzalez de Alvarez, M. L. (2012). Instituto de Educacion Fisica de la Universidad Nacional

de Tucuman. La institucion universitaria argentina abre las puertas a la formacion del


https://www.youtube.com/watch?v=QJjETT6ENrw&list=PLyb7aFKcrPufW3WkS2FvQzAKva0NZzEW_
https://www.youtube.com/watch?v=QJjETT6ENrw&list=PLyb7aFKcrPufW3WkS2FvQzAKva0NZzEW_
http://encuentro.gob.ar/programas/serie/8034/3560
http://biblioteca.clacso.edu.ar/clacso/se/20211021044341/Tramas-historia.pdf

profesorado de Educacion Fisica. La educacion fisica en Latinoamérica. Origenes y

trayectorias de la formacion de profesores (pp. 127-162). EDUNT

Fuentes historicas

Provincia de Cordoba (1929). Sobre la imperiosa necesidad de implantar la Educacion Fisica
en la ensenianza (Informe presentado por el Dr. Victor Carro en cumplimiento de la
mision que le encomendara el Gobierno de la Provincia de Cordoba). Cordoba. Talleres

graficos de la penitenciaria.

Unidad 3

Aisenstein, A. y Melano, 1. (2018) Formacion docente en Educacion Fisica Argentina durante
la ultima dictadura militar. El caso del INEF “Gral. Manuel Belgrano”. En C. Kaufmann
(Ed.), Estudios sobre historia y Politica de la Educacion Argentina Reciente (1960-
2000). Fahren House.

Cena, M., Fassina, M. y Garro M. (2006). La Educacion Fisica en la transicion democratica.
Camino de democratizacion y de recuperacion pedagogica (1983-1995). En R.
Rozengardt (Coord.), Apuntes de Historia para profesores de Educacion Fisica (pp.
265-278). Miio y Davila.

Fuentes historicas

Direccion Nacional de Educacion Fisica, Deportes y Recreacion del Ministerio de Educacion y
Justicia de la Nacion (1961). Programa de Educacion Fisica para los establecimientos
de ensenianza media. Resol 230/61, afectado por Resol. 19/64; Circ. 2/74, Disp. 55/74 y
Resol. 190/81.

Unidad 4

Braslavsky, C. (2005). La historia de la educacion y el desafio contemporaneo de una educacion
de calidad para todos”. Perspectivas. Revista Trimestral de Educacion Comparada, 136
(35), 4.

Klein, S. (2021). Dialogos entre formacioén docente en Educacion Fisica y educacion sexual
integral: acerca de tensiones, discusiones, continuidades y discontinuidades desde la
perspectiva de graduados y graduadas en el ISEF N°2 Federico W. Dickens, Buenos
Aires. Educacion Fisica y Ciencia, 23(1), el57,
https://www.redalyc.org/journal/4399/439966635009/html/



Kopelovich, P. y Pansa, G. (2017, 13 al 17 de noviembre). Educacion Fisica, géneros y
sexualidades: hacia un estado de la cuestion en Argentina. 12° Congreso Argentino de
Educacion Fisica y Ciencias, 2017, Universidad Nacional de La Plata. Facultad de
Humanidades y Ciencias de la Educacién. Departamento de Educacion Fisica.

http://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/trab_eventos/ev.10212/ev.10212.pdf

Fuentes historicas

Argentina (1993). Ley Federal de Educacion N°24195/93.

Argentina (2006). Ley de Educacion Nacional. Ley N*26.206/06.

Argentina (2006). Ley de Educacion Sexual Integral.

Argentina (2008). Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad. Ley N*

26378/08.

Materiales de consulta para estudiantes
Historia de las Leyes Educativas en Argentina. (2012). Canal Encuentro

[video].https:// www.youtube.com/watch?v=_Kz8M6WKkcY

Explora Pedagogia. El cuerpo en la escuela. (2008). Canal Encuentro [video].
http://encuentro.gob.ar/programas/serie/8116/1700

Historia de la  Educacion  Fisica.  (2012). Canal  Encuentro  [video].

https://www.youtube.com/watch?v=grQzu9J5Wto

Estrategia metodologica

El curso combinara momentos de exposicion, andlisis de fuentes bibliograficas y videos,
trabajos grupales de discusion, profundizacion y problematizacion tematica en procura de
ponerlos en contexto, reconocer paradojas, ahondar el analisis socio politico, visibilizar lo
invisibilizado, y dar cuenta de las continuidades y rupturas en la historia de la educacion fisica
escolar. Para ello se solicitara a cada participante que lleve al curso una fuente primaria para el
analisis historico de la educacion fisica escolar en su region/ciudad/ institucion (fotografia, nota

de diario, documento historico local, entre otros).


http://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/trab_eventos/ev.10212/ev.10212.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=_Kz8M6WKkcY
http://encuentro.gob.ar/programas/serie/8116/1700
https://www.youtube.com/watch?v=grQzu9J5Wto

Cronograma de clases

Encuentro Fecha Tema / actividad
clase N.° 1 jueves 3 de agosto | Unidad 1. La educaciéon fisica en el periodo
18a22h 1880- 1930: la conformacion de la asignatura
escolar
clase N.° 2 viernes 4 de agosto | Unidad 2. La educacion fisica en el periodo
15a18h 1930-1960: la renovacién pedagogica; la
institucionalizacion del juego y el deporte
clase N.° 3 viernes 4 de agosto | Unidad 3. La educacion fisica entre 1960 y 1990
19a22h de lo politico pedagogico a lo técnico pedagdgico
clase N.° 4 sadbado 5 de agosto | Unidad 4. La educacion fisica ante el desafio de
9al2h la nueva normativa 1993-2008. Historia reciente
clase N.° 5 sdbado 5 de agosto | Recapitulacion, e intercambios sobre los
13a18h proyectos de trabajo escrito final
Evaluacion

Para acreditar el curso cada estudiante deberd; 1) cumplir con los requisitos formales de

asistencia segun reglamento de la MEFE. 2) Presentar un ensayo/analisis historico desde una

perspectiva de derechos humanos y sociocritica a partir de un analizador (documento

histérico/fuente primaria local o fundacional). El trabajo serd individual. Formato de

presentacion: caratula, maximo 10 paginas (incluidas la fuente y la bibliografia citada). En hoja

A4 doc.word, letra Times New Roman 12, interlineado 1.5, justificado. Citacién s/ normas

APA, claridad gramatical y pertinencia tematica a la asignatura.




	Aisenstein, A. y Feiguin, M. A. (2016). Diseño de sujetos morales, sanos y patriotas. Formación de profesores en Educación Física. Argentina 1938- 1967. Revista Pedagogía y Saberes, 44, 9-20.

